
 

  

 

INITIATION AU RUSSE : BASES DE COMMUNICATION ORALE ET ECRITE 
 
 

OBJECTIFS : Maîtriser les basses de la langue russe 

• Communiquer pour accueillir le public russophone 
 

PROGRAMME 

• L’apprentissage de l’alphabet, écriture des 
lettres, lecture 
- Le vocabulaire 
- Les chiffres, dates, années et prix 
- L’heure 
- Les jours de la semaine 
- Les mois de l’année 
- Les saisons 
- La région 
- Les magasins et la ville 
- Les pays et les nationalités 

 
• Les fonctions 

- Se présenter 
- Dire bonjour/ au revoir/ les formes de 

politesse 
- Demander son chemin 
- Commander au restaurant 

 

• Grammaire 
- Les temps : le présent, le passé 
- Verbes : réguliers et irréguliers 
- Les noms, masculin, féminin et neutre 
- Déclinaisons des noms et adjectifs 
- Pronoms personnels et possessifs 

 
• Le vocabulaire professionnel 

 

PRÉ-REQUIS   Conditions de réussite INTERVENANT   
• Tout public 
• S’impliquer lors de la formation 
• Être en mesure de mettre en pratique les 

techniques présentées lors de la formation 

• La formation est assurée par une formatrice 
professionnelle expérimentée 

MODALITÉS D’ÉVALUATION   MODALITÉS * 
• Évaluation par le formateur : mise en situation et 

reformulation  
 

• Durée : 30 heures sur 10 sessions  
• 1 à 6 participants. 
• Méthodes : apports théoriques, échanges, mises 

en situation. 
• Supports remis : documents pédagogiques et 

techniques 

* CONTENU : Le contenu et l’organisation de la formation seront adaptés à la demande et aux spécificités du client.
 


